“LE TRE PRIE” 2024 - Coppa MP Fun & Sport

Gare di nuoto: Mezzo Fondo FIN 3.000m (C.R. CAT) - Amatoriali OPEN 1000m - Miglio Marino (C.R. ESO A)
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SAN MICHELE DI PAGANA — RAPALLO (GE)
SABATO 28 SETTEMBRE 2024
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Programma AMATORI OPEN (Gare aperte a tutti):

1000m - Miglio Marino (Campionato Regionale Esordienti A)

- 08:30 apertura iscrizioni e punzonatura atleti 1000m e Miglio Marino
(Spiaggia di Trelo/Travello San Michele di Pagana)

- 09:30 riunione tecnica gara 1000m
- 10:00 partenza gara 1000m e a seguire premiazioni
- 11:30 riunione tecnica gara Miglio Marino

- 12:00 partenza gara Miglio Marino e a seguire premiazioni

Programma MEZZO FONDO FIN 3000 m (Solo atleti tesserati FIN OW):

Valida come Campionato Regionale acque libere Mezzofondo CAT

- 13:00 ritrovo e punzonatura atleti (spiaggia di Trelo/Travello San
Michele di Pagana)

- 15:00 riunione tecnica
- 15:30 partenzagara

Al termine della gara premiazioni

ISCRIZIONI:

- Mezzo Fondo 3000m FIN e MIGLIO FIN (C.R.): Esclusivamente
attraverso il portale ufficiale FIN a cura delle societa (€ 25,00 3km)
{20,00€ Miglio) - IBAN: IT4600503432111000000000302

Termine iscrizioni 3000m e MIGLIO FIN, lunedi 23 Settembre 2024

- Gare Amatoriali OPEN 1000m e Miglio Marino: (€ 20,00 cad) iscrizioni
e pagamenti sul campo (Combi 2 gare 30€)

- Boetta obbligatoria per tutte le gare (In vendita presso il nostro stand)

Gadget MAGLIETTA «LE TRE PRIE» edition MP Fun & Sport - Premi e medaglie per tutti i podi

Posteggi all’interno di San Michele di Pagana o nel porto di Rapallo

L’Evento é in corrispondenza del Santo Patrono San Michele Arcangelo. Nei giorni della festivita si organizza una festa patronale molto
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sentita, con stands gastronomici, spettacoli pirotecnici e un Palio remiero tra gozzi liguri
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Rapallo Nuoto 55D a RL— Via San Pietro di Novella, 35 - 16035 RAPALLO (GE) — 0185 263003

www.rapallonuoto.it rapallo@rapallonuoto.it

Contatti per INFO: Enrico Tacchini cell. 335 5359963 - Severino Barbagelata 348 8819197 s.harbagelata@libero.it



